Психологическое заключение по результатам проведённого психодиагностического исследования в 5-х классах.
Психолого-педагогическое сопровождение учащихся в период адаптации при переходе из младшего звена в среднее звено школы.
Цель: изучение эмоциональной сферы учащихся.
Количество учащихся: 122 человек.
Дата: ноябрь 2022.
Результаты исследования:
Анализ полученных результатов говорит о том, что процесс адаптации учащихся проходит успешно, но пока ещё полностью не завершился.
	Классы:
	Уровни факторов 
тревожности

	
	В.у. 
С.у.
	С.у.
	Н.у.

	5А
	8
	10
	6

	5Б
	11
	5
	6

	5В
	6
	10
	9

	5Г
	9
	4
	13

	5Д
	15
	7
	3

	Всего: 122
	49
	36
	37













Таким образом, исходя из полученных данных, можно сделать вывод о том, что 29% (36 человек) учащихся 5-х классов  пока ещё полностью не прошли процесс адаптации и имеют средние уровни развития по некоторым факторам и признакам тревожности. 
[bookmark: _GoBack]Также у 40% (49 человек) учащихся выявились как средние, так и высокие уровни развития факторов тревожности. Данных учащихся можно отнести к группе риска. 
У данных учащихся присутствуют следующие факторы, которые будут провоцировать тревожность: страх при ответах на уроках, при проверке знаний, а также и признаки личностной тревожности (страх самовыражения, фрустрация потребности в достижении успеха, страх несоответсвовать требованиям окружающих взрослых). 
Данная группа учащихся нуждается в снижении тревожного фона, стабилизации эмоционально - волевой сферы с помощью групповых коррекционно - развивающих занятий. Также необходима работа классных руководителей по поддержанию благоприятного психологического климата в классе, стимулированию познавательной активности у учащихся, эмоциональной поддержки учащихся, а также дальнейшее отслеживание и наблюдение за детьми группы риска. 
При необходимости возможно проведение индивидуальной работы, как со стороны педагога-психолога, так и со стороны классного руководителя, а также с родителями учащихся.





